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SMALANDSCUPEN ENDURO

Absolutmx.se Smélands-Cupen Enduro Just 4 Fun 2020

Respittiden for klass 1-3 sam klass 7 - 9 forldangs med 15 minuter fran 1.30 till 1.45

Samtliga forare maste kora via depdn, for er som vill kora utan uppehall finns det en speciell filla
"NYTT VARV” har ar parkeringsforbud, ingen dricka langning eller tankning.

Respittiden rdknas fran den forsta gdngen du dker 6ver transponderslingan till sista gdngen du
passerar mal.

Hoppet vid Start och mdlomrddet rdder det "hoppforbud” var vanliga respektera detta, ett litet lyft ar
Ofrankomligt, satsningar medfor tilligg med 30 sekunder.

Var radda om vara bandningar, det ar for er skull de ar uppsatta sd att ni skall hitta runt p4 lika villkor,
nya spér ute i terrdngen &r absolut forbjudna, vi far boter frdn var markdgare om detta sker, alltsd folj
banan.

Ser ni en kompis som rdkat illa ut, stanna och hjalp till, vi har ambulerande sjukvard i anslutning till
klubbstugan och ett sjukvdrdsteam i mitten av banan som dven har transportfordon.

Tank pé alla rekommendationer fran folkhdalsomyndigheten.
¢ HaAll avstdnd minst 1,5 meter, respektera varandra.
e Tvatta handerna anvdand garna handsprit.

e Har du eller mekanikern (vdrdnadshavare)ndgot symtom, ar du inte vilkommen med din
anmadlan.

e Bara forare, mekaniker och ev. mdlsman till forare under 18 3r om inte denne ar mekaniker, ar
vdlkomna.

e Byt om vid bilen och hall vid er bil, ndr ni inte tavlar, som ar parkerad med lagom avstand.

o Efter avslutad tavling byt om och tvitta er i medhavt vatten vid bilen och lamna plats till nasta
startgrupp.
Dusch ar inte tillgéangligt.

¢ Samtliga toaletter pd Hagabanan ar oppna, hall rent efter er nar ni varit pa toalettbesok.
¢ Klubbstuga och kiosk ar stangda.

e Det 8 st toaletter inom omradet 3 st vid Race Office, 3 st vid tvattanlaggningen samt 2 st i
anslutning till klubbhuset.

Sa kan du minska smittspridningen

Tvatta hdnderna ofta

Hosta och nys i armvecket

Undvik att réra 6gon, ndsa och mun
Stanna hemma nar du ar sjuk
Anvand handsprit

Vi onskar er en trevlig dag
Valkomna! /Vrigstad MK



